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Jakso 6, Opiskelijoiden päihdeohjelma  

Intro 

Kirsi: Moi, mä oon Kirsi. 

Karoliina: Moi, mä oon Karo. 

Kirsi: Tänään puhutaan hetki päihteistä.  

Karoliina: Ja miten ne ei välttämättä sovi opiskelun kanssa yhteen. 

Kirsi: Eli Xamkin päihdeohjelmasta. Järjestyssääntö -jaksossahan me sivusimmekin jo tätä 
päihdepolitiikkaa korkeakoulussa, mutta tänään syvennymme teemaan tarkemmin. Mitä tämä 
päihdeohjelma siis pitää sisällään? 

Karoliina: Päihtyneenä ei siis saa tulla kouluun. Ja tämä koskee myös esim. Teams-luentoja. 
Etäopiskelussakin ollaan kouluaikana koulun opiskeluympäristössä, koulun säännöt pätevät silloin.  

Kirsi: Opiskelijaelämähän on aika kosteatakin ajoittain. Ei kaikilla, mutta joillakin. 

Karoliina: Niinhän se saattaa olla. Tällä ohjelmalla varmistetaan opiskelijalle avun ja tuen saanti 
tilanteessa, jossa päihteiden käyttö on lähtenyt lapasesta tai meinaa lähteä. 

Kirsi: Ja samalla turvataan tämän opiskelijan lisäksi muiden oikeus turvalliseen opiskeluympäristöön. 

Karoliina: Joo. Se on tässäkin ohjeessa siellä taustalla. Päihdeohjelman tavoite on nimenomaan 
väärinkäytön havaitseminen ja puuttuminen ja hoitoonohjaus mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.  

Kirsi: No, jos näkee opiskelukaverin kännissä luennolla niin mitäs sitten? Tai se toistuvasta haisee 
vanhalle viinalle?  

Karoliina: Siitä on ilmoitusvelvollisuus. Havaitsijalla on velvollisuus ilmoittaa asiasta. Voi miettiä, 
kenelle on luontevinta sanoa, yleensä luennon opettaja on lähin henkilökuntaan kuuluva. Hänellä on 
sitten vastuu viedä asiaa eteenpäin. Mutta mitä sitten tapahtuu Kirsi? 

Kirsi: Puheeksi ottamisen jälkeen päihdetestaaminen tehdään tarvittaessa (Poliisi tai YTHS) ja 
hoitoonohjaus (YTHS). Voi tulla myös erilaisia seuraamuksia: kurinpidolliset toimet (kirjallinen 
varoitus, määräaikainen erottaminen, opiskeluoikeuden peruuttaminen). 

Karoliina: Seuraamuksista ei sinänsä kannata pelästyä, kyllä tämänkin ohjeen perusperiaate on turvata 
kaikille turvallinen opiskeluympäristö ja prosessissa olevalle opiskelijalle mahdollisuus apuun ja 
tukeen. 
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Kirsi: Päihdeohjelma ja SORA-ohje kulkevat myös käsi kädessä, päihdeohjelma on osa SORA-
ohjetta, mutta on hyvä huomioida, että päihdeohjelma toisin kuin SORA, koskee kaikkia. 

Karoliina: Jeps! Toivottavasti tämä selkeytti asiaa, kiitos Kirsi! 

  


